
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加費：無料 

日 時：平成 25年 8月 31日 （土） 

12：30 ～       開場・受付 

13：00 ～14：30   子どもメンバーによるトーク 

全国版 子どもの集い・交流会 

14：30 ～15：00   休憩 

場 所：東京医科歯科大学 医学科・講義室 2 （3 号館 2階） 

 

 

 

 

 

主 催：親＆子どものサポートを考える会 

問 合 せ先：三重大学医学部看護学科 助教：土田 幸子 

 ℡：059‐231‐5260 Mail：sachiko@nurse.medic.mie-u.ac.jp  

精神障がいの親と暮らす 

15：00 ～16：00   全体ディスカッション（意見・感想） 

16：00 ～16：15   全体のまとめ 

参加対象：子ども時代に精神障がいの親と暮らした経験のある

ども 

 

 

成人した子ども 

 

 

＊参加申し込みは、裏面をご参照ください 

 

 
http://www.oyakono-support.com/ 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

  

≪参加申し込み≫ 

 子どもメンバーの方が、安心して自由に語ることができるように、参加は“子どもの頃に精神障がいの親御さんと

暮らした経験のある成人した子ども”の方に限定させていただきます。 

参加を希望される方は、以下の内容をメール（メールが使えない方はお電話でも可）で、8 月 10 日（土）までに  

ご連絡ください。ご連絡をいただいた後、受付完了の連絡を入れさせていただきます。 

①氏名、②年齢、③連絡先（電話番号・メールアドレスなど）、④参加動機（障がいをお持ちの親御さんとの関係

や思いなど） 

＊託児等を希望される場合は、ご相談ください。 

連絡先：メールアドレス：sachiko@nurse.medic.mie-u.ac.jp    電話番号：０５９－２３１－５２６０ 

≪全国版 子どもの集い・交流会の主旨≫ 

 精神障がいの親と暮らしてきた子どもは、生活の中でいろんなことを感じても、誰にも話せず、“孤独”に過ごして

こられた方が多いです。 こうした子どもたちが同じ経験を持つ仲間と出会い、思いを共有することで、仲間との  

繋がりを感じる場になれば…と考えています。 また私たちの会では、この集い・交流会で語られた“子どもの思い

やニーズ”を支援者や社会全般に伝えることで、こうした子どもへの理解を深め、子どもが健全に育つ環境作りに 

繋げていきたいと考えています。 

≪今回の子どもの集い・交流会の内容≫ 

今回は、それぞれにお話しいただくグループディスカッションの形は取らず、子どもメンバーの方数名によるトーク

を参加者の方々には、聴いていただく形をとります。 長めの休憩を取った後、全体でのディスカッションで前半部分

のトークで感じられたことやご自身の意見などを語り合っていけたら…と思います。 

≪会場案内≫ 

・JR 御茶ノ水駅下車 徒歩 3分 

・東京メトロ丸ノ内線 御茶ノ水駅 下車 徒歩 1分 

・東京メトロ千代田線 新御茶ノ水駅下車 徒歩 5分 

 

お茶の水橋口 

3号館 
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